
A c c e p t a n c e
G O L D

De roller van Gold, voor handen die leren loslaten.

1 Peppermint, één druppel maar, precies genoeg om het drama de deur te wijzen.

3 Sandalwood, het stille hout, de geur van even niets hoeven.

6 Grapefruit, zes druppels zelfzorg, want jij bent óók iemand van je team.

1 Marjoram, in de traditie de olie van je durven verbinden.

4 Geranium, de zachte brug naar vertrouwen, in het leven en in je mensen.

2 Lemongrass, de grote veger: wat geweest is, mag geweest zijn.

2 Bergamot, en jezelf de moeite waard vinden, voor de zekerheid nog twee druppels.

3 Magnolia Touch, zachtheid in geurvorm, en in de traditie de olie van zien wat goed is en wél

werkt.

In een 5 ml roller, aanvullen met gefractioneerde kokosolie, op je pols en in je nek.


